
2011201120112011社區一家幸福行動計畫介紹社區一家幸福行動計畫介紹社區一家幸福行動計畫介紹社區一家幸福行動計畫介紹

社區一家幸福行動計畫評審委員社區一家幸福行動計畫評審委員社區一家幸福行動計畫評審委員社區一家幸福行動計畫評審委員

盧思岳盧思岳盧思岳盧思岳
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社區或個人特色簡介怎麼寫社區或個人特色簡介怎麼寫社區或個人特色簡介怎麼寫社區或個人特色簡介怎麼寫？？？？

•不能超過100個字，超過字數電腦自動删除

•寫出社區現況或過去執行成果最具特色的地
方，與其他社區有所不同者更佳

•如果是個人提案，建議寫出自己曾為社區做
過那些服務或什麼令人感動的事



提案名稱與提案構想怎麼寫提案名稱與提案構想怎麼寫提案名稱與提案構想怎麼寫提案名稱與提案構想怎麼寫？？？？

•不能超過250個字，超過字數電腦自動删除
•提案構想就是寫出3W：
WHY：為何要提這個計畫？(計畫目的)

WHAT：要做什麼事？(計畫內容)

HOW：如何做？誰來做？(執行方法)

•針對以上內容給一個有創意的提案名稱



決選評選項度說明決選評選項度說明決選評選項度說明決選評選項度說明

◎公共參與性（佔20%）：是否能讓更多的人

可以參與

◎計畫創造度（佔20%）：計畫是否有創意，

以及可創造性

◎計畫永續性（佔20%）：能不能持續運作

◎社區影響性（佔20%）：計畫能影響的範圍

◎操作可行性（佔20%）：計畫真實操作的可

行性



提案的方向有提案的方向有提案的方向有提案的方向有…

1.創意來自於生活中的體驗，因此可以藉由在
地居民的生活習慣，找出可以執行的行動
方式，創造更多幸福的小故事。

2.自己想在社區做的事與社區大部份的人最需
要的事是不同的，因此，請於這段時間中
集思廣益一下，找到大家能一起參與的工
作項目吧!



提案的方向有提案的方向有提案的方向有提案的方向有…………

3.有什麼事情是可以一直做下去的?大家也願
意共同遵守這個約定，成為一種慣性。

4.簡單的文字說明，清楚表達工作的內容以及
預期想要達成的目標即可；誠實的說出自
己已經有的能量以及資源，目前尚缺的是
什麼內容，希望能夠獲得什麼樣的協助。



提案的方向有提案的方向有提案的方向有提案的方向有…………

5.多聽多看多學習，可以上網去看看別人想要
怎麼做、曾經怎麼做、規畫怎麼做

http://www.sinyi.com.tw/community/

評審老師對於計畫撰寫的建議



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————築夢個人類築夢個人類築夢個人類築夢個人類

• 苗栗—余文秀 �生活環境議題

(花滿亂葬崗)



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————築夢個人類築夢個人類築夢個人類築夢個人類

• 彰化—蘇意茹 �社區影像議題

(彰化古城老家族相簿動畫紀錄片製作及放映
計畫)



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————築夢個人類築夢個人類築夢個人類築夢個人類

• 屏東—陳宣丞 �關懷長者議題

(舞躍石光風華～健康•活耀•一起來跳舞！)



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————幸福社區類幸福社區類幸福社區類幸福社區類

• 宜蘭—頭城文化發展協會 �文化創意議題

(人神相依，勁幸福)



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————幸福社區類幸福社區類幸福社區類幸福社區類

• 台中—崇倫社區發展協會 �環境保育議題

(綠色崇倫•築夢飛翔)



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————幸福社區類幸福社區類幸福社區類幸福社區類

• 台東—台東劇團 �社區劇場議題

(Haya~kaloloan我的部落怎麼在動)



相關案例分享相關案例分享相關案例分享相關案例分享————理想社會類理想社會類理想社會類理想社會類

• 花蓮—花蓮鄉村社區大學 �青少年教育議題

(家鄉容顏的化妝師-鄉村孩子策略聯盟計畫)



小提醒小提醒小提醒小提醒

1.要有誠意誠意誠意誠意，並呈現社區真實狀況

盧老師說：「計畫書寫得好不好很重要；但

，計畫書寫得有沒有『誠意』更重要。」

2.要符合公眾要符合公眾要符合公眾要符合公眾利利利利益益益益（（（（具公共性具公共性具公共性具公共性））））

不能只是少數人的才藝或能力成長不能只是少數人的才藝或能力成長不能只是少數人的才藝或能力成長不能只是少數人的才藝或能力成長，，，，必須照必須照必須照必須照

顧到社區公共事務顧到社區公共事務顧到社區公共事務顧到社區公共事務。。。。



小提醒小提醒小提醒小提醒
3.要有創意要有創意要有創意要有創意(有基礎的創意有基礎的創意有基礎的創意有基礎的創意；；；；創意來自生活創意來自生活創意來自生活創意來自生活)
石岡鄉梅子社區的五分車懷舊公園石岡鄉梅子社區的五分車懷舊公園石岡鄉梅子社區的五分車懷舊公園石岡鄉梅子社區的五分車懷舊公園
((((原為原為原為原為921921921921地震震垮的社區活動中心與幼稚園地震震垮的社區活動中心與幼稚園地震震垮的社區活動中心與幼稚園地震震垮的社區活動中心與幼稚園))))

保留921地震遺跡的社
區公園-瓷磚剝落的圍牆
與涼亭柱子，以震斷的
涵管做入口意象；重回
舊日時光的五分車站。



獨特的客語涼亭及六角桌的秘密

猜猜看，居民票選的
社區標幟是何意思？



小提醒小提醒小提醒小提醒

4.計晝與社區需求社區需求社區需求社區需求的關聯性

計畫是否符合社區需求?
社區還有其他需求嗎?輕重緩急 ?

誰的需求?少數人的想像或更大的共識?

5.要具體說明計畫內容計畫內容計畫內容計畫內容、、、、操作策略及預期成果操作策略及預期成果操作策略及預期成果操作策略及預期成果

計畫內容因應了什麼樣的社區問題或在地性?

操作上具有策略性，或頭痛醫頭，腳痛醫腳?

活動只是活動，或是一種策略?



小提醒小提醒小提醒小提醒

6.掌握計畫的聚焦度聚焦度聚焦度聚焦度並考量計畫的可行性可行性可行性可行性

工作內容清不清楚?(須分項目條列說明) 

不同的執行項目間，是否有關聯性？或者做很多

事，卻都點到為止，沾沾醬油?

能找到一個焦點或一條主軸串連不同的工作嗎？

立意良好? 但辦得到嗎?

7.計劃執行與團隊執行力團隊執行力團隊執行力團隊執行力

怎麼做?誰來做?執行的分工？(自己動手做)



小提醒小提醒小提醒小提醒
8.一定要有社區居民參與機制社區居民參與機制社區居民參與機制社區居民參與機制

計畫形成的參與---以社區核心工作團隊為主要考量

先找到一些人共同討論：社區組織領導人，較熱心積極的幹

部或未來可能的相關執行者等。

計畫執行的參與---以社區居民為主要考量

在計畫執行方式中，「設計」居民參與的機會，不要只有少

數人為大家服務。

計畫實施後的參與---以社區志工為主要考量
計畫執行完畢後，軟體的機制需要社區志工持續操作；硬體的成果更需

要社區志工參與後續的維護管理。凡此，若能納入計畫說明之中，將使

該計畫更具說服力。



小提醒小提醒小提醒小提醒

9.考量能否持續進行持續進行持續進行持續進行

未來沒錢怎麼辦?

活動完累積了些什麼?

10.預算編列預算編列預算編列預算編列的合理性

經費項目是否與計畫內容相呼應?

資源配置與流向是否合理?

人事費的編列合理嗎？是否過高？是否以志工操

作為主？



應避免的事情應避免的事情應避免的事情應避免的事情…………

1.例行性活動不不不不要要要要提（如中秋晚會、社區旅遊….）

2.其他公部門資源能補助的，盡量不不不不要要要要提（例
如監視器、活動中心…）

3.不不不不要要要要討好信義房屋（因為信義房屋不會介入審查）

4.計畫目標不不不不要要要要空泛或很難達到



應避免的事情應避免的事情應避免的事情應避免的事情…………

5.撰寫計畫可詢問專業人士，但不要不要不要不要請專業者代寫。

6.預計工作執行項目不要不要不要不要違法（如未經授權同意，就不能
任意改善別人的空間…）

7.不要不要不要不要害怕表達能力差

8.不要不要不要不要遲交計畫書

9.不要不要不要不要強調沒有人、沒有錢，先想自己可以做什麼。



動動腦想一想動動腦想一想動動腦想一想動動腦想一想

• 不花錢的事情是什麼?

• 我們能不能想到什麼事情可以不必花很多
錢，又可以拉近彼此之間的關係?

• 創意與分工來自於源源不絕的討論……



感謝您對社區的付出……

謝謝聆聽

敬請指教
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