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2011年社區一家「幸福行動社」志工服務計畫


· 活 動 時 間：民國100年8月21日 13：20 – 17：00
· 活 動 地 點：花蓮縣北林國小（花蓮縣鳳林鎮北林里平園路 32 號）
· 活動主題說明：
花蓮縣北林三村是個多元文化的鄉村社區，有原住民、客家人以及新住民…等，微笑食堂舉辦了此次美食嘉年華活動，希望透過活動，關懷弱勢兒童、增進社區居民情感，同時，鼓勵新住民媽媽能藉此活動，熱情分享自己國家的傳統美食佳餚，幸福志工利用當地有機的食材協助社區媽媽完成料理，也可大方分享自己拿手私房菜與在地的有機志工媽媽、學童交流，共同來烹煮一頓豐盛的美食饗宴，並與社區的長輩們分享，度過一個美好的夏日午後時光哦！
· 社區簡介：
花蓮北林三村社區位於花東縱谷花蓮縣境內中區鳳林鎮轄內東北，為了讓更多的社區孩子們能夠正常的享用到健康午餐，於是「微笑食堂」就此產生。「微笑食堂」是一個屬於社區的食堂，是一個全觀視野的社區營造工作聚焦點，它是從孩子的教育出發、從推動小農有機栽種出發、從社區網絡的重新凝聚出發，三個主軸線彼此僅僅相連結的整體工作。社區的媽媽成為食堂的動力，一方面幫助更多弱勢、低收入戶的學童享用一頓美味的午餐，另一方面採用社區內有機農場食材，支持社區內的農業，藉此機會，小農與社區媽媽可相互交流，學習有機農場蔬菜有機栽種。微笑食堂小小的運轉，串起社區各種角色的人，都成為給社區帶來幸福的。
· 活動進行流程：
	時間
	活動內容
	說明

	13：20-13：30
	集合時間
	1.搭乘大眾運輸工具-13：20鳳林火車站集合
2.自行開車-13：30 北林國小集合

	13：30-13：45
	開心相見歡
	志工抵達社區，社區代表致歡迎詞及介紹今日流程

	13：45-16：00
	任務分組
	志工們協助社區媽媽完成料理：

窯考食材及各式客家、南洋料理

	16：00-17：00
	美食嘉年華饗宴
	社區夥伴共同分享美食
志工們互相分享今日活動心得、大合照

	17：00
	賦歸
	


2011年社區一家「幸福行動社」志工服務計畫報名表


· 志工報名表：
	基本資料

	姓    名
	
	出生年月日
	(辦理保險用)

	性    別
	□男      □女
	身份證字號
	               (辦理保險用)

	電    話
	（   ）
	行動電話
	

	E–m a i l
	
	傳 真
	（   ）

	交通方式
	□ 搭乘火車      □ 自行開車                           (務必填寫)


二、交通資訊：

1.【搭乘大眾交通運輸工具】：下午13：20於鳳林火車站集合。 
(社區派車接送，13：25準時發車)

2.【自行開車者】：走省道台九號，進入鳳林鎮後（過兆豐農場後），沿路南下第一個台塑加油站前左轉平善路，往東走約1公里即可到達北林國小。

三、相關注意事項：
1. 本次活動無提供交通（除車站接送外）、茶點服務，敬請自理。
2. 為響應環保請務必自備環保碗筷、茶杯等個人用品。
3. 參加志工可準備拿手私房菜單或健康有機食材至社區與長輩交流分享。
4. 社區小黑蚊猖獗，對於蚊蟲叮咬相當敏感者，建議穿著薄長袖、長褲以及相關防治蚊蟲叮咬或蚊蟲咬傷之藥品。
5. 活動當日洽詢電話：0800-88-4718吳小姐
6. 若有其它疑問請洽詢0800-88-4718、02-27228229社區一家工作小組。
7. 為感謝社區派車接送之美意，搭乘接駁車之志工請準時集合，切勿遲到，謝謝。
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