
2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

114/07/19(六)上午時段 08：50 – 12：15(參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

1-1 台中市 202503020011 何惠雯 偶們讓繪本更有趣 築夢個人類 

1-2 台中市 202503130077 李沛潔 青絲與華髮的交織 築夢個人類 

1-3 台中市 202503170120 賴瑞淇 廍子寵你，愛在幸福 築夢個人類 

1-4 台中市 202503240204 林清瑞 洗學堂 築夢個人類 

1-5 台中市 202503250214 許竣爲 
《你的餐桌，我的家》社區的

生態保衛戰 
築夢個人類 

1-6 台中市 202504110420 周聖淵 
台灣傳統戲曲：歌仔戲——校

園推廣計畫 
築夢個人類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

2-1 台中市 202503040025 
臺灣兒童早期療育福

利協會 
早期療育互助計畫 幸福社區類 

2-2 台中市 202503120064 餘音坊 好眠社區 幸福社區類 

2-3 台中市 202503150093 
臺中市和馨園家庭照

顧技能教育協會 

建立家庭照顧技術教育的

綠色隧道 
幸福社區類 

2-4 台中市 202503180123 捷普有限公司 
居家整理 × 永續共享行

動 
幸福社區類 

2-5 台中市 202503180138 
日南來心肉社區共生

廚房 

日南來心肉社區共生廚房

∞用心來交陪 
幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

  



2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

114/07/19(六)下午時段 12：50 – 17：30(參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

3-1 台中市 202504100393 黃雅惠 
支撐孩子的視界，用輔具守護每分

專注 
築夢個人類 

3-2 台中市 202504100397 林秀玉 以月桃做回原來的「茄芷袋」 築夢個人類 

3-3 台中市 202504130450 李慧娟 食物換換愛 築夢個人類 

3-4 台中市 202504150499 陳嘉佑 
從土地到餐桌：用一餐飯，認識一

塊土地 
築夢個人類 

3-5 台中市 202504250790 顏瑋燕 
風土食驗室：與土地共創的生活百

味 
築夢個人類 

3-6 台中市 202504280918 陳嬿云 藝起循環，智慧再利用 築夢個人類 

3-7 台中市 202504280981 陳語彤 陪孩子好好長大計畫 築夢個人類 

3-8 台中市 202504280996 陳宛萱 艾在一起 築夢個人類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

4-1 台中市 202503190144 
臺中市新富町地方創生協

會 

媽媽開講！新富町導覽

學院 
幸福社區類 

4-2 台中市 202503210179 台灣攜旺浪犬教育協會 浪愛好厝邊 幸福社區類 

4-3 台中市 202503220186 社團法人台灣基地協會 
讓彩虹走進日常：同志

社區服務及宣導計畫 
幸福社區類 

4-4 台中市 202503270230 寵物一起吧 
汪喵揪厝邊，社區心關

係 
幸福社區類 

4-5 台中市 202504010265 
臺中市霧峰區桐林社區發

展協會 

尋找貓頭鷹守護神——

生態藝術景觀延展計畫 
幸福社區類 

4-6 台中市 202504010267 全德國際企業社 居家生活聯盟大進擊！ 幸福社區類 

4-7 台中市 202504060323 暉采文化創意工作室 
繪憶開始！看得見的魔

法，寫不盡的故鄉 
幸福社區類 

4-8 台中市 202504070329 
臺中市新社區大南社區發

展協會 

揉一抹色彩，嚐一口時

光 
幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 



2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

114/07/20(日)上午時段 08：50 – 12：15(參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

5-1 台中市 202503110059 枝多少有限公司 
鋤頭變耳環我們在敲未

來 
幸福社區類 

5-2 台中市 202503170113 
臺中市梧棲區草湳社區發

協會 

吵草鬧鬧．湳能可貴-

音樂體適能關懷行動團 
幸福社區類 

5-3 台中市 202504070333 
霍莉曙光餐飲創業基地 

(籌備中) 

霍莉曙光餐飲再生社區

計劃 
幸福社區類 

5-4 台中市 202504100396 
臺中市龍井區田中社區 

發展協會 

轉動龍井 找回我們的

里地風景 
幸福社區類 

5-5 台中市 202504100404 
脈動影像整合行銷 

有限公司 

天地人紀錄短片拍攝暨

放映計畫 
幸福社區類 

5-6 台中市 202504110415 臺灣花園城市發展協會 
歷史回聲-營造故宮百

年的在地對話 
幸福社區類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

6-1 台中市 202504291118 鄭伊倩 
星空羅盤：跟著星星，找到

回家的路 
築夢個人類 

6-2 台中市 202504291170 熊偉智 農廢再生計畫 築夢個人類 

6-3 台中市 202504301332 陳一慈 野可以書屋 築夢個人類 

6-4 台中市 202504301383 李美燕 果茶時光，社區一家親 築夢個人類 

6-5 台中市 202504301279 方禹 邊邊的第三市場 築夢個人類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 

  



2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

114/07/20(日)下午時段 12：50 – 17：30(參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

7-1 台中市 202504160518 永日花囈股份有限公司 用花，讓社區更靠近一點 幸福社區類 

7-2 台中市 202504160519 劭捷有限公司 
用在地的生活故事，從

「心」開始，看見大雅 
幸福社區類 

7-3 台中市 202504170526 
中華民國人為教育發展

學會 

eye 傳愛進行式：用影像串

起長者與孩子 
幸福社區類 

7-4 台中市 202504170535 
InsideTaiwan 曬台灣

文化協會 

從清水認識台灣，外國朋友

走入社區的微旅行 
幸福社區類 

7-5 台中市 202504180553 寬展埕和花園社區 舊社埕食窯樂園 幸福社區類 

7-6 台中市 202504180561 
財團法人弘道老人福利

基金會 

「離家，出走」中高齡社會

參與計畫 
幸福社區類 

7-7 台中市 202504180563 
社團法人溪水藝術關懷

發展協會 
荖濃溪畔 拾藝同行 幸福社區類 

7-8 南投縣 202504220667 山御有限公司 焙茶行動屋・社區好鄰居 幸福社區類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

8-1 台中市 202504190568 
臺中市大安區松雅社區

發展協會 

巷仔內綠生活-松雅青銀共

創行動 
幸福社區類 

8-2 台中市 202504200586 
永信基金會附設臺中市

心佳社區長期照顧機構 

綠暖鄰里-以長照香草應用

經驗延伸社區共融 
幸福社區類 

8-3 台中市 202504200596 昂峰謙若樹管理委員會 
昂首若樹，陪伴舊社新芽夏

日營 
幸福社區類 

8-4 台中市 202504220647 
社團法人原住民深耕德

瑪汶協會 

串聯泰雅文化、生態與經濟

的原鄉永續小旅行 
幸福社區類 

8-5 台中市 202504230673 
社團法人台灣星光品格

發展協會 

你個過去，我哋個現在，我

個未來(客家語) 
幸福社區類 

8-6 台中市 202504230676 
臺中市關聖同盟會台灣

總會 

獅傳一文化資產傳統工藝社

群協力共好計畫 
幸福社區類 

8-7 台中市 202504230703 
臺中市梧棲區大村社區

發展協會 

食光機共享-媽媽的懷舊味

道 
幸福社區類 

8-8 台中市 202504240708 孕綠永續發展有限公司 
孕綠共生聚落#與土地的練

愛計劃 
幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 



2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

114/08/16(六)上午時段 08：50 – 12：15(參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

9-1 彰化縣 202504291063 藝樂肆貳行 
藝術遶境：陰性的人文地

景力 
幸福社區類 

9-2 台中市 202504291069 如山文創有限公司 
翻轉教育社區力-月眉糖廠

糖業文化路徑基地 
幸福社區類 

9-3 台中市 202504291088 黏泰泰文創工作室 
插畫共好．文化共創—光

復新村社區圖像行動 
幸福社區類 

9-4 台中市 202504291108 蜜境智造 蜂擁而智 全民蜜起來 ! 幸福社區類 

9-5 台中市 202504291193 筌鎰實業有限公司 
從運動出發，創造看的見

的社區永續。 
幸福社區類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

10-1 苗栗縣 202503070034 劉英華 農村女力・藝起療心事 築夢個人類 

10-2 彰化縣 202503170115 謝宜伶 
孩子的遊戲設計課：創造解謎體

驗，連結家鄉 
築夢個人類 

10-3 台中市 202503220183 胡文琇 繽紛一夏 築夢個人類 

10-4 台中市 202504200593 黃秀溫 Hello po!移起學中文 築夢個人類 

10-5 彰化縣 202504220637 陳佳新 彰化數位永續創生行動計畫 築夢個人類 

10-6 台中市 202504301218 江彥杰 舊城聊天室：聊人、聊事、聊地方 築夢個人類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 

 

 

 



2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

 

114/08/16(日)下午時段 12：50 – 17：00(參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

11-1 台中市 202504250775 
臺中市南區藍興堡發展

協會 

戲曲再造－戰車部隊的美麗

與哀愁 
幸福社區類 

11-2 台中市 202504250796 
蓮心園基金會台中分事

務所-溫心公益空間 
看見每一種可能:性別 x 多元 幸福社區類 

11-3 台中市 202504270852 輕點綴香氛設計坊 讓洗手變成一件有趣的事 幸福社區類 

11-4 台中市 202504270894 預見工作室 走進山林，陪你一起長大 幸福社區類 

11-5 台中市 202504270903 
社團法人臺中市賴厝廍

文創協會 
咱來去賴厝廍學功夫 幸福社區類 

11-6 台中市 202504280975 客音慈山・森語流生 寮下火焰夜光光雪桐漫步遊 幸福社區類 

11-7 台中市 202504291044 紅飛沙 大肚山民藝再生 幸福社區類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

12-1 台中市 202504301206 春靜藝造有限公司 
金采陪伴：讓工藝記憶

走進人心 
幸福社區類 

12-2 台中市 202504301223 
社團法人壹零玖伍移民工文

化協會 

移起散散步：在潭子遇

見移工日常 
幸福社區類 

12-3 台中市 202504301231 福客堂社會企業有限公司 
桌上的新遊戲: 一起來享

用我愛的好料 
幸福社區類 

12-4 台中市 202504301266 
財團法人臺中市私立衡山社

會福利基金會 

火神守護：弱勢家庭及

鄰里安全升級 
幸福社區類 

12-5 台中市 202504301269 日光森林社會創新工作室 回家吧!-Kulumaha 幸福社區類 

12-6 台中市 202504301270 小種子共學團 MOMent 暖心圈 幸福社區類 

12-7 台中市 202504301354 譯術館 
干城 x 譯術館｜雙語市

集再生計畫 
幸福社區類 



2025 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 


