
2026 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

115/07/25(六)上午時段 08：50 – 12：10 (參考時間) 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

1-1 台中市 202603230177 王語濃 
臺中東區「黑手仔堀」：藝術介入與

行動 
築夢個人類 

1-2 台中市 202604070302 黃朵嫣 福瑞 25:生命拼圖行動 築夢個人類 

1-3 雲林縣 202604100332 楊璨如 
以土庫地方產業作為建構共感資本

社會之解方 
築夢個人類 

1-4 苗栗縣 202604150420 許睿云 鯉好，炭稻好厝邊 築夢個人類 

1-5 台中市 202604170441 蔡倩宜 橋見南門 築夢個人類 

1-6 苗栗縣 202604230573 祝心悅 樹味向機-協助社區精油副產物回收 築夢個人類 

 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

2-1 台中市 202603210169 社團法人世界幫扶協會 
讓工作發生在社區：身

心障礙共融創生計畫 
幸福社區類 

2-2 台中市 202603230179 盧安藝術文化有限公司 
藝起尋根:從科博館到

興農宮的社區共融計畫 
幸福社區類 

2-3 台中市 202604010251 臺中市韌民協會 韌性社區衛星計畫 幸福社區類 

2-4 台中市 202604080315 社團法人安可瑞文教協會 記憶是珍珠-生命回顧 幸福社區類 

2-5 台中市 202604130384 
財團法人臺中市雲田社會福利

慈善事業基金會 

黎明散步去！高齡共融

藝文走讀計畫 
幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 



2026 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

115/07/25(六)下午時段 12：50 – 17：10 (參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

3-1 台中市 202604140401 
中華課後照顧才藝師資職能

發展協會 
挖掘心的力量，看見心的希望 幸福社區類 

3-2 台中市 202604150426 
社團法人臺中市賴厝廍文創

協會 
賴厝廍文化導覽與編織體驗 幸福社區類 

3-3 台中市 202604170453 
財團法人臺中市私立衡山社

會福利基金會 
偏鄉水電列車巡迴檢修計畫 幸福社區類 

3-4 台中市 202604210515 臺中市海線社區大學 
黑金皂浪：梧棲烏魚文化與衛

教工作坊 
幸福社區類 

3-5 台中市 202604220529 
社團法人臺灣耆老林終身學

習協會 

當白雪公主變老：五五好樣劇

團之忘齡童話行 
幸福社區類 

3-6 台中市 202604220534 
財團法人中華民國唐氏症基

金會 

霧見幸福，皂亮廳舍：唐青職

人社區共好行動 
幸福社區類 

3-7 苗栗縣 202604240641 枝多少有限公司 
義遊未盡．駛向三義的永續、

低碳共好小旅行 
幸福社區類 

3-8 台中市 202604240642 東勢山城客庄行動所 山城味緒，接手傳落去。 幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 



2026 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

115/07/25(六)下午時段 12：50 – 17：10 (參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

4-1 台中市 202604260689 心電心急救教育推廣團 
手心貼手心，電醒每一顆想學

急救的心 
幸福社區類 

4-2 台中市 202604270725 田園陶藝軒 
生態農園也是教育基地——

環教種子發芽計畫 
幸福社區類 

4-3 台中市 202604270759 
臺灣兒童早期療育 

福利協會 
台中早療家庭行動支持計畫 幸福社區類 

4-4 台中市 202604270762 小報石岡 
走進記憶的地景：石岡共學與

再現計畫 
幸福社區類 

4-5 台中市 202604270801 心葉廚房 
阿罩霧風土飲食遇見愛：簡單

營養的療育食譜 
幸福社區類 

4-6 台中市 202604270805 巡味旅人 巡味七分：採集新社記憶氣味 幸福社區類 

4-7 台中市 202604280827 惠明育幼院 嘎照不盲族音樂網 幸福社區類 

4-8 台中市 202604280840 冶市仔有限公司 舊城·隱者地圖 2.0 幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 



2026 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

115/07/26(日)上午時段 08：50 – 12:10 (參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

5-1 台中市 202604210506 大茅埔調查團 大茅埔藥籤裡的里山 幸福社區類 

5-2 台中市 202604280870 老王去野餐企業 
《看見東協廣場》一場從陌生

到理解的文化 
幸福社區類 

5-3 台中市 202604280890 
臺中市四民社區發展協

會 

找回土地的記憶：四張犁與戴

潮春事件 
幸福社區類 

5-4 台中市 202604280919 橙學堂 
橙學堂：國安社區的跨世代科

技共學客廳 

幸福社區類 

5-5 台中市 202604290927 
好土文化製造所有限公

司 
走傱日南 Rinan in Motion 幸福社區類 

5-6 彰化縣 202604280907 故事開門事務所 
土人厝做醮：三代共創劇本殺

繪本故事箱計畫 
幸福社區類 

 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

6-1 台中市 202604290928 臺中市文創經紀發展協會 
「積」起潭子平埔魂：跨

世代故事說演與文創 
幸福社區類 

6-2 台中市 202604290938 
臺中市新社區休閒農業導覽發

展協會 

新社花植：療癒角落共好

行動 
幸福社區類 

6-3 台中市 
202604290956 

臺中市白冷綠世界發展協會 碌硞馬幸福白冷驛站 幸福社區類 

6-4 台中市 202604291004 臺中市南區新榮里長青會 皂夢，這「里」不一樣 幸福社區類 

6-5 台中市 202604301088 LandPact─土地的記憶 
培力支持：海線助人者身

心復能與文化傳承 
幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 

 

 

 



2026 社區一家工作坊 分組名單：台中一區 

115/07/26(日)下午時段 12：50 – 17:00 (參考時間) 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

7-1 苗栗縣 202604230574 邱聿翎 「請茶收」茶葉採收時機判定輔助 築夢個人類 

7-2 台中市 202604270753 黃美雅 
「藝」起呼吸：校園感官引導與韌性

共好計劃 
築夢個人類 

7-3 台中市 202604280898 童詩芸 
我們不丟！重新再來！社區新衣再造

共創循環 
築夢個人類 

7-4 台中市 202604301108 周秀眉 
聲入慢活--以聲音為橋，連結身心支

持行動 
築夢個人類 

7-5 台中市 202604301180 鄭毅誠 把雙手放進土地裡 築夢個人類 

7-6 苗栗縣 202604301189 吳欣哲 智引陶心當傳統遇見光影 築夢個人類 

7-7 苗栗縣 202604301194 吳小佳 
寓教於樂，技藝傳承：在地陶藝文化

移動擂台 
築夢個人類 

7-8 南投縣 202604301201 賴俊廷 耕耘永續南瓜帶動高齡農村新價值 築夢個人類 

 

順序 縣市 計畫編號 提案單位 計畫名稱 提案類型 

8-1 台中市 202604301138 
八福銀髮服務股份有限

公司 
雞婆鄰居學堂 幸福社區類 

8-2 台中市 202604301143 原初療癒整合有限公司 
安身大安：移工共居生活

圈行動照護計畫 
幸福社區類 

8-3 台中市 202604301168 順天天玥管理委員會 
天玥番仔溝水域走讀與

韌性守護桌遊共創計畫 
幸福社區類 

8-4 台中市 202604301200 舊城有點編 
舊城有點暖—在舊城認

識人 
幸福社區類 

8-5 高雄市 202604301220 泥土藝術 
布作野地之詩：社區生命

地圖的五感練習曲 
幸福社區類 

8-6 台中市 202604301260 
臺中市南區藍興堡發展

協會 

咱的歌仔咱的夢 戰車部

隊的寒窯轉譯 
幸福社區類 

註：時間僅供參考，當日流程不變，開始、休息及結束時間視各分區現況進行調整。 


